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ТЕХНИКА ВЫПОЛНЕНИЯ ЛАБОРАТОРНЫХ РАБОТ 
 

При проведении лабораторных работ необходимо соблюдать общие 

правила работы в химических лабораториях и правила техники без-

опасности, уметь грамотно составить отчёт по работе.  

В лабораторных работах используются едкие, агрессивные и ядо-

витые вещества. Поэтому работа в химической лаборатории безопасна 

лишь при строгом соблюдении общих правил и требований техники 

безопасности. При выполнении работ необходимо соблюдать следую-

щие общие правила:  

1. Содержать рабочее место в чистоте и порядке.  

2. Приступать к выполнению опыта лишь тогда, когда отчетливо 

уяснены цель и задачи его, когда обдуманы отдельные этапы выполне-

ния опыта.   

3. Опыты должны выполняться тщательно, аккуратно, без торопли-

вости.  

4. Необходимо соблюдать все требования, содержащиеся в методи-

ческих указаниях к лабораторным работам.  

5. После использования реактива его необходимо сразу ставить в 

штатив, чтобы не создавать беспорядка на рабочем месте и не перепу-

тать реактивы при расстановке их в конце занятия.  

6. В лаборатории необходимо соблюдать тишину, запрещается есть, 

пить и заниматься посторонними делами.  

7. После окончания работы обязательно вымыть руки. 

Среди химических реагентов имеются ядовитые вещества, оказы-

вающие токсическое воздействие на организм человека в целом (мы-

шьяк, сурьма, свинец, ртуть и их соединения, галогены, сероводород, 

оксид углерода(II), аммиак, оксиды азота и др.), и агрессивные веще-

ства, оказывающие локальные воздействия на кожу (кислоты и щело-

чи). При работе с ними необходимо соблюдать следующие правила по 

технике безопасности:  

1. Все опыты с ядовитыми и сильно пахнущими веществами, а так-

же нагревание и выпаривание растворов производить только в вытяж-

ном шкафу.  

2. Не наклоняться над сосудом с кипящей жидкостью. Нагревае-

мую пробирку держать отверстием в сторону, а не к себе или соседу, 

так как может произойти выброс жидкости. Прогревать все содержи-

мое пробирки, а не только снизу.  

3. Определять запах газообразного вещества следует, не вдыхая па-

ры полной грудью, а направляя их к себе движением руки.  
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4. Работы с кислотами и щелочами проводить так, чтобы реактивы 

не попадали на одежду, лицо, руки. Наливая раствор в пробирку, ее 

надо держать на некотором расстоянии от себя.  

5. При  обращении с неизвестными веществами необходимо прояв-

лять повышенную осторожность. Ни в коем случае нельзя пробовать 

вещество на вкус! 

6. Необходимо немедленно убрать все пролитое, разбитое и просы-

панное на столах или на полу в лаборатории. В случае, если кислота 

прольется на пол, ее тут же следует засыпать песком, собрать его и 

вынести из помещения. Облитое место нужно вымыть раствором соды.  

7. Набор ядовитых и едких жидкостей в пипетки производить не 

ртом, а при помощи резиновой груши.  

8. При измельчении сухих щелочей следует надевать предохрани-

тельные очки. Брать твердую щелочь только пинцетом или щипцами.  

9. Нельзя употреблять для опытов вещества из капельниц, колб и 

упаковок без этикеток и с неразборчивыми надписями.   

10. В химической лаборатории имеется аптечка. Надо уметь оказы-

вать первую помощь пострадавшим, когда это необходимо (табл.1): 
 

Таблица 1. – Оказание первой помощи 

Происшествие   Первая помощь 

ОЖОГИ 

Ожоги огнем, паром, горячими предметами: 

I-й степени (краснота) Наложить вату, смоченную этиловым  спиртом. 

Повторить смачивание. 

II-й степени (пузыри)  То же. Обрабатывать 5 %-ным раствором КМnО4 

или 5 %-ным раствором таннина.  

III-й  степени (разрушение 

тканей) 

Покрыть рану стерильной повязкой и вызвать врача.  

Ожоги кислотами, хлором 

или бромом 

Промыть ожог большим количеством воды, затем 5 

%-ным раствором NaHCO3.  

Ожоги щелочами Промыть обильно водой. 

Ожоги глаз При ожоге кислотами промыть 3 %-ным раствором 

Na2CO3. При ожоге щелочами применять 2 %-ный 

раствор борной кислоты. 

ОТРАВЛЕНИЯ 

Попадание едких веществ в 

рот и пищеварительные ор-
ганы 

При попадании кислот пить кашицу из оксида маг-

ния. При попадании щелочей пить раствор лимон-
ной кислоты или очень разбавленной уксусной 

кислоты.  

Отравление твердыми или 

жидкими веществами 

Вызвать рвоту, выпив 1% -ный раствор сульфата 

меди(II). 

Отравление газами Пострадавшего немедленно вывести на свежий 

воздух. 
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11. При приготовлении растворов серной кислоты кислоту нужно 

лить в воду, а не наоборот, так как, вследствие сильного местного 

разогревания, возможно разбрызгивание концентрированной кислоты. 

При этом надо пользоваться тонкостенной склянкой или фарфоровой 

посудой.  

12. Никаких веществ из лаборатории нельзя брать домой.  

13. Металлическая ртуть и ее пары - сильный яд. Поэтому ртуть, 

пролитая при поломке приборов и термометров, должна быть тща-

тельно собрана. Собирают ртуть с помощью амальгамированных пла-

стинок из меди или белой жести.  

14. При порезах стеклом рану нужно продезинфицировать раство-

ром перманганата калия или спиртом, смазать йодом и перевязать бин-

том. 

15. После оказания первой помощи пострадавшего направить к 

врачу.  

16. В целях противопожарной безопасности химическая лаборато-

рия снабжена огнетушителями, ящиками с песком, асбестовыми одея-

лами. Необходимо знать, где находятся противопожарные средства и 

порядок срочной эвакуации из лаборатории при пожаре.  

17. Во всех случаях отклонения от нормального хода лабораторно-

го занятия сообщать, преподавателю или дежурному лаборанту.  

 

При выполнении лабораторной работы каждый студент пишет от-

чет по работе. В отчете должно быть отражено: 1) название работы и 

дата ее выполнения, 2) цель работы в целом и каждого отдельного 

опыта, 3) схема установки и ее описание, 4) порядок выполнения рабо-

ты (ход работы), 5) таблица экспериментальных данных, 6) вычисле-

ние искомой величины, 7) расчет погрешности опыта, 8) выводы.  
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