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Лабораторная работа   

 

В среднем в организме животных 40-45 % от всей массы тела при-

ходится на мышцы. Мышечная ткань содержит воды 70-80 % и сухого 

вещества 20-30 %. Сухое вещество представлено минеральными со-

единениями (до 1,5 %) и органическими веществами, такими, как: бел-

ки, небелковые азотистые экстрактивные вещества (креатин, карнозин, 

ансерин), безазотистые вещества (углеводы, липиды). 

Мышцы являются важнейшей тканью организма, обеспечивающей 

подавляющее  большинство  его  функций. Работа  мышц  в  организме 

связана с функцией их сокращения, в основе которой лежит превраще-

ние химической энергии в механическую. Основным струкутруным 

элементом скелетных мышц является мышечное волокно. Это много-

ядерная гигантская клетка длиной от нескольких миллиметров до де-

сятков сантиметров (длиннейшая мышца спины). Важнейшей состав-

ной частью мышечной ткани являются белки, они различаются по фи-

зико-химическим и биологическим свойствам. В связи с чем выделяют 

белки саркоплазмы (миоген, миоглобин, глобулины), белки миофиб-

рилл (миозин, актин, тропомиозин), белки стромы (коллаген, эластин, 

нейрокератин). Белки мышц можно разделить на ряд фракций с помо-

щью последовательной экстракции водой, солевыми и щелочными 

растворами. 

Цель занятия. Изучить химический состав мышечной ткани раз-

личных видов животных. Выделить из биологической ткани (мышцы) 

альбумины, глобулины, склеропротиды, изучить их свойства и биоло-

гическое назначение. 

Материалы и оборудование. Гидроксид натрия, 10%-ный раствор; 

сульфат меди, 1%-ный раствор; сульфат аммония, кристаллический; 

трихлоруксусная кислота, 6%-ный раствор; сульфат аммония, насы-

щенный раствор; хлорид аммония, 10 %-ный раствор;  серная  кислота 

(у. в. 1,84); уксусная кислота (ледяная); мышца. Шуттель-аппарат, хи-

мические стаканчики, ножницы, воронки, штатив с пробирками, пи-

тетки, марля. 

Опыт 1. Выделение альбуминовой фракции. Свжую мышцу ос-

вобождают от жира, соединительной ткани и тщательно измельчают. 

8-10 г измельченной мышцы помещают в химический стакан, залива-

ют тройным объемом дистиллированной воды и экстрагируют, взбал-

тывая на шуттель-аппарате в течение 20 мин. Вытяжку отделяют 

фильтрованием через три слоя марли в другой химический стакан, а 



оставшуюся мышечную кашицу сохраняют для последующей солевой 

экстракции. В водный экстракт переходят белки саркоплазмы – мио-

ген, миоальбумин и миоглобин, с которыми проводят следующие ре-

акции. 

В 4 пробирки наливают по 2 мл полученного экстракта. Для опре-

деления белка в экстракте в первой пробирке проводят биуретовую 

реакцию (добвляют 2 мл 10%-ного NaOH и 1-3 капли 1%-ного CuSO4 – 

появляется фиолетовое окрашивание). Во вторую пробирку добавляют 

порошок сульфата аммония до насыщения, при этом выпадает осадок 

альбуминов. В других пробирках проводят реакции на осаждение  бел- 

ков солями тяжелых металлов (ацетат свинца, сульфат меди) и органи-

ческими кислотами (трихлоруксусная кислота, сульфосалициловая 

кислота). 

Опыт 2 Выделение глобулиновой фракции. Остаток мышечной 

кашицы после экстракции водой помещают в стаканчик, заливают 

двойным объемом 10%-ного раствора хлорида аммония и экстрагиру-

ют при встряхивании в течение 30 мин. Солевой экстракт отфильтро-

вывают через три слоя марли. Остаток мышечной ткани на фильтре 

сохраняют для дальнейшего исследования. В солевой экстракт перехо-

дят белки глобулиновой фракции – миозин и актомиозин. 

В три пробирки наливают по 2 мл полученного солевого экстракта 

мышц. В первой пробирке наличие белка устанавливают с помощью 

биуретовой реакции. Во вторую пробирку добавляют равный объем 

насыщенного раствора сульфата аммония, при этом наблюдают выпа-

дение осадка миозина и актомиозина. К экстракту в третьей пробирке 

добавляют дистиллированную воду до появления осадка нераствори-

мых в воде миозина и актомиозина. 

Опыт 3. Выделение склеропротеидов. В остатке мышечной ткани 

после экстракции водными и солевыми растворами содержатся скле-

ропротеины (коллаген и эластин). 

Остаток мышечной ткани помещают в химический стакан, залива-

ют тройным объемом воды и кипятят в течение 30 мин, сохраняя объ-

ем жидкости в стакане периодическим добавлением горячей воды. При 

кипячении коллаген, подвергаясь неглубокому гидролизу, превраща-

ется в растворимую в воде желатину. 

Горячий раствор отфильтровывают в пробирку и в фильтрате от-

крывают желатину с помощью биуретовой реакции. Желатина не со-

держит триптофан и тирозин, но богата пролином. На фильтре остают-

ся тонкие волокна и пленки эластина. 



Опыт 4. Качественная реакция на аминокислоту триптофан 

(реакция Адамкевича). L-триптофан ( -амино- -индолилпропио-

новая кислота) находится почти во всех белках, но практически отсут-

ствует в склеропротеинах (коллагене и эластине). Эти белки богаты 

пролином.  
                                             СН2–СН–СООН 

                                                    NH2 
 

                                         

                                              NH 

                                L-триптофан 

 

 

Характеристика питательной ценности мяса предусматривает опре-

деление триптофан-оксипролинового показателя. Чем больше трипто-

фана содержится в мышцах, тем выше питательная ценность мяса. 

Реакция Адамкевича основана на том, что при нагревании раство-

ров белков со смесью крепкой серной и ледяной уксусной кислот по-

является красивое красно-фиолетовое окрашивание, обусловленное 

взаимодействием аминокислоты триптофана с глиоксиловой кислотой, 

находящейся в уксусной кислоте в виде примеси. 

К свежеприготовленной смеси (2 мл концентрированной серной и 4 

мл ледяной уксусной кислот) прибавляют 2-3 мл экстрактов, получен-

ных в опытах 1-3, и нагревают содержимое пробирок, при этом через 

непродолжительное время смесь с экстрактом из опытов 1 и 2  приоб-

ретает красно-фиолетовую окраску, а смесь с экстрактом, где содержа-

лись белки коллаген и эластин (экстракт из опыта 3), не дает подобно-

го окрашивания. 
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