
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебно-методический комплекс (УМК) предназначен для оказания помощи 

в изучении и систематизации теоретических знаний, формирования 

практических навыков работы как в предметной области, так и в системе 

дистанционного образования или в традиционной образовательной системе с 

использованием информационных технологий. УМК содержит не только 

теоретический материал, но и практические задания, тесты, дающие 

возможность осуществления самоконтроля и т. п. 

В УМК могут входить не только традиционные (учебник, хрестоматия, 

сборник ситуаций), но и новые книжные жанры (учебник-хрестоматия, 

учебник-словарь, рабочая тетрадь), а также такие базы данных как 

электронные гипертексты, дистанционные задания. 

База вопросов и тестов распределена по элементам УМК, а внутри элемента 

по разделам, темам, лабораторным работам и т. д. Режим контроля 

преподавателем предполагает наличие перечня контрольных тестов, 

сформированных из общего перечня контрольных вопросов случайным 

образом. Учебная программа – документ, в котором определен перечень тем, 

номенклатура изучаемых вопросов, объединенных в темы и подтемы, 

последовательность их изучения, время, отводимое на основные части курса. 

В программе раскрываются цели и задачи дисциплины, ее связь с другими 

предметами, содержание тем, определяются области и характер знаний, 

умений и навыков (компетенции), которыми учащийся должен овладеть в 

результате изучения дисциплины. В программах перечисляются виды 

учебных занятий в зависимости от формы обучения, обозначается круг 

литературных источников, который учащиеся должны использовать для 

наиболее полного овладения дисциплиной. 

Курс лекций – тексты лекций одного или нескольких авторов по отдельным 

темам или по дисциплине в целом. Рассматривается как дополнение к 

учебнику, которое развивает его содержание за счет новых оригинальных 

материалов и показывает обучающемуся методологические аспекты учебного 

материала. Главное назначение лекции – обеспечить теоретическую основу 

обучения, развить интерес к учебной деятельности и конкретной учебной 

дисциплине, сформировать у обучающихся ориентиры для самостоятельной 

работы над курсом. Лекции должны соответствовать учебной программе по 

данной дисциплине, они составляются на базе уже прочитанного материала. 

Автор раскрывает конкретные проблемы, ставит спорные вопросы, 

аргументирует собственную позицию. 



Методика чтения лекций зависит от этапа изучения предмета и уровня 

общей подготовки обучающихся, форма ее проведения – от характера темы и 

содержания материала. 

Лабораторное занятие – форма организации учебного процесса, 

направленная на закрепление теоретических знаний путем обсуждения 

первоисточников и решения конкретных задач, проходящее под руководством 

преподавателя. На таких занятиях идет осмысление теоретического материала, 

формируется умение убедительно формулировать собственную точку зрения, 

приобретаются навыки профессиональной деятельности. Формы проведения 

практических занятий могут быть различными: занятия по изучению языка, 

решение задач, семинары, практикумы. 

Методическое пособие включает материалы по методике преподавания 

учебной дисциплины, изучения курса, выполнения курсовых и дипломных 

проектов, контрольных работ, организации самостоятельной работы 

учащихся. В них дается характеристика методов овладения дисциплиной. 

Издания данного вида помогают организовать работу учащегося и 

преподавателя. В методические рекомендации и указания должны быть 

включены требования к содержанию, оформлению и защите курсовых и 

дипломных проектов. Особую группу составляют методические указания по 

организации самостоятельной работы учащихся, которые готовятся по 

каждому предмету (дисциплине). Указания содержат общую характеристику 

дисциплины (цели, задачи ее изучения, комплекс предметов, на которые она 

опирается), а также форм, методов и видов самостоятельной работы учащихся 

(изучение литературных источников, конспектов лекций, подготовка к 

практическим занятиям, семинарам, составление докладов выступлений и др.). 

Излагаемый материал должен показать особенности самостоятельной работы 

по данной дисциплине, раскрыть общие требования к знаниям и навыкам, 

которые формируются при ее изучении. 
 


