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От автора 

Стержневые системы широко применяются в современном строи-

тельстве. Кроме того, они представляют собой простой и удобный объект 

для изучения основных принципов и методов строительной механики, 

на базе которых в дальнейшем могут быть легко поняты методы расчета 

более сложных инженерных конструкций.  

Строительная механика стержневых систем в учебном процессе сле-

дует непосредственно за сопротивлением материалов и является его ло-

гическим продолжением. 

В данном учебном пособии рассмотрены вопросы определения внут-

ренних усилий и перемещений в плоских стержневых системах при ста-

тических силовых нагрузках, температурных и кинематических воздей-

ствиях. Для лучшего усвоения материала во всех разделах пособия при-

ведены примеры расчета, поясняющие теоретические положения и спо-

собствующие выработке практических навыков решения характерных 

задач.  

При написании работы я основывалась на одноименном курсе, чи-

таемом в течение ряда лет в Белорусском государственном университете 

транспорта для студентов специальности ПГС. Замечания любого харак-

тера будут приняты мною с благодарностью (av.yar@yandex.by). 
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(справочное)    

ОПОРНЫЕ РЕАКЦИИ И ЭПЮРЫ ВНУТРЕННИХ УСИЛИЙ  
В ОТДЕЛЬНЫХ ОДНОПРОЛЕТНЫХ БАЛКАХ 
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Таблица Б.2 – Опорные реакции и эпюры изгибающих моментов  

в статически неопределимых балках «заделка
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