
МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПЕДАГОГИЧЕСКОГО РАБОТНИКА  

ПО МЕТОДИКЕ ПОДГОТОВКИ И ЧТЕНИЮ ЛЕКЦИИ 

 

1. Методика подготовки лекции 

 

При анализе методики подготовки лекции особое внимание следует 

обращать на решение следующих организационно-методических вопросов: 

1. Определение основной цели лекции, ее главной идеи. Цель задается 

требованиями учебной программы, местом лекции в изучаемом дисциплине 

и самим названием. Цель и содержание лекции, даже при одной и той же 

формулировке темы, могут и должны различаться при чтении слушателям 

разного уровня обучения: первоначальная подготовка, переподготовка, 

повышение квалификации и др. Поэтому целесообразно начинать подготовку 

лекции с постановки перед собой вопроса о том, для какой категории 

слушателей необходима данная лекция и какой конкретно материал 

необходимо вложить в ее текст. Ответив на поставленные вопросы, 

преподаватель конкретизирует содержание лекции. 

2. Уточнение объема материала, входящего в содержание лекции. 

Практика показывает, что у преподавателя, готовящегося к написанию текста 

лекции, как правило, материала бывает значительно больше значительно 

больше, чем его можно изложить за отведенное время. Следовательно, надо 

отобрать самое важное  для достижения поставленной цели. В этом случае 

следует экономить время для раскрытия главного – таково правило наиболее 

опытных лекторов. Нехватка времени из-за чрезмерного объема материала – 

частый недостаток многих  начинающих преподавателей, которые еще не 

научились рассчитывать время, необходимое для изложения того или иного 

вопроса. Здесь им поможет простой методический прием: нужно прочитать 

вслух подготовленный текст, заметив время, а затем увеличить это время 

примерно на 20…30%.Как показывает практика, столько времени будет 

затрачено при чтении лекции в аудитории. Безусловно, при определении 

объема содержания лекции необходимо ориентироваться на требования 

учебной программы. 

 Молодым преподавателям полезно вслух прочитать лекцию, записать ее 

на диктофон (или видео), а затем детально ее проанализировать с более 

опытным лектором. 

3. Детальная проработка структуры лекции способствует уточнению 

содержания, его лучшему подчинению главной цели и выполнению 

основных требований. Практика показывает, что опытные преподаватели не 

ограничивают  проработку структуры определением основных вопросов, а 



продумывают их структуру. Каждый вопрос они разбивают на подвопросы и 

формулируют название последних. Это обеспечивает более строгое 

подчинение материала теме и цели лекции, позволяет лучше отобрать 

материал и логичнее его расположить. 

4. Написание текста лекции. По любой теме в фонде кафедры 

целесообразно иметь полный текст лекции. При ее написании преподаватель 

должен работать над тем, как повысить научность и практическую 

значимость лекции, реализовать все ее функции, как лучше скомпоновать 

материал. 

После того как написан первый вариант текста лекции, в него вносятся 

коррективы, продолжается работа над точностью и яркостью фраз и 

выражений. 

Придание тексту наглядности облегчает пользование им, однако нельзя 

превращать лекцию в чтение текста. Текст лекции должен вести, направлять 

изложение материала. 

5. Специальная подготовка средств наглядности и решение других 

организационно-методических вопросов – важный элемент в подготовке 

лекции. Тот факт, что использование в лекции средств наглядности является 

обязательным, не вызывает сомнений. Тем не менее, часто возникают 

дискуссии по вопросу об их количестве и характере. По нашему мнению, 

трудно назвать количественную норму применения средств наглядности, 

пригодную на все случаи чтения лекции. Практика показывает, что 5…7 

обращений лектора к использованию средств изобразительной наглядности 

бывает вполне достаточно. 

 

2. Методика чтения лекции 

 

Всегда следует помнить, что лекция имеет четкую структуру, 

включающую в себя: введение, основную часть и заключение. В каждом из 

ее элементов преподавателю следует соблюдать определенные действия и 

правила поведения, суть которых и определяет методику чтения лекции. 

Во введении к числу основных действий преподавателя можно отнести: 

1. Объявление темы и плана лекции, указание основной и 

дополнительной литературы. 

2. Разъяснение целей занятия и способов их достижения. 

3. Обозначение места лекции в программе и ее связь с другими 

дисциплинами. 

4. Создание рабочей обстановки в аудитории, вызвать у слушателей 

интерес к изучаемой теме. 



В основной части лекции преподавателю можно рекомендовать 

следующие методические приемы: 

1. Установление контакта с аудиторией. 

2. Убежденное и эмоциональное изложение материала. 

3. Установление четких временных рамок на изложение материала по 

намеченному плану. 

4. Использование материала лекции как опорного для лучшего усвоения 

изучаемой дисциплины. 

5. Контроль за грамотностью своей речи (слогообразование, ударение и 

т.д) и поведением. 

6. Наблюдение за аудиторией и поддержание с ней контакта на 

протяжении всего занятия. 

В заключительной части лекции преподавателю рекомендуется: 

1. Подвести итоги сказанного в основной части и сделать выводы по теме. 

2. Ответить на вопросы слушателей. 

3. Напомнить слушателям о методических указаниях по организации 

самостоятельной работы. 

4. Объявить в аудитории очередную тему занятий и порекомендовать 

присутствующим ознакомиться с ее основным содержанием. 

 

 

Ответственный за курс, 

доцент          В.Г. Ковалев 


