Лекция № 16 ОТРЯД ОКУНЕОБРАЗНЫЕ
План лекции:

1. Характеристика отряда Окунеобразные.

2. Характеристика окуня обыкновенного.

3. Характеристика судака обыкновенного.

4. Характеристика ерша обыкновенного.

1. Окунеобра́зные (лат. Perciformes) –  отряд рыб из класса лучепёрых рыб (Actinopterygii). Насчитывают свыше 10 000 видов, объединяемых в 160 семейств и 20 подотрядов. Характерные особенности: часть лучей плавников имеет вид нерасчленённых острых шипов, брюшные плавники обычно расположены под грудными, а иногда и впереди них; плавательный пузырь у некоторых особей отсутствует, не сообщается с кишечником. Как у всех костных рыб, есть жаберные крышки.

В отряд входит семейство окуневые (Percidae), включающее 160 видов, многие из которых имеют важное промысловое значение. В частности, судаки, несколько видов, которые живут в бассейнах Чёрного и Каспийского морей. Некоторые из них постоянно обитают в реках, другие –  в морях, третьи являются полупроходными рыбами, выходящими из рек в моря. Окуни (Perca) широко распространены в реках и озёрах России и Беларуси. Образ жизни у них оседлый. Также являются объектами промысла. Однако морские окуни (Sebastes) относятся к семейству скорпеновые (Scorpaenidae) из другого отряда – скорпенообразных (Scorpaeniformes).

Семейство лабиринтовые (Anabantidae) - своеобразные рыбы, характерные наличием мешковидных выростов жаберной полости, служащих для временного дыхания воздухом. Рыбы эти, например анабас (Anabas testudineus), нередко выползают на берег и даже залезают на деревья. Обитают в пресных и солоноватых водоёмах тропической Африки, Азии и островов Малайского архипелага. Некоторые виды, например гурами, используются как аквариумные рыбки.

Семейство скумбриевые (Scombridae) – морские, главным образом тропические рыбы, населяющие толщу воды открытых частей моря. В России встречается несколько видов, распространённых в Балтийском и Чёрном морях. Широко мигрируют. Важный объект промысла (особенно в Чёрном море) – скумбрия (Scomber scombrus). Систематически близки к скумбриям тунцы (Thunnus). Размеры их варьируют от 40 см до 3 м. Они распространены в прибрежных и открытых водах Мирового океана на север до побережья Скандинавии и на юг до южной оконечности Африки и Австралии. Некоторые тунцы способны развивать скорость до 90 км/ч. В этой связи боковая мускулатура их тела обладает исключительно сильно развитой системой кровеносных сосудов, питающих эту мускулатуру. Тунцы – также важный объект промысла.

Семейство бычковые (Gobiidae) – небольшие, чаще прибрежные морские, реже пресноводные рыбы. Характерны слиянием брюшных плавников в присасывательную воронку. Образ жизни придонный, кормятся донными беспозвоночными. У некоторых видов самцы во время размножения устраивают гнёзда для откладывания самками икры, которую они охраняют. В России распространены главным образом в южных морях и реках. В Чёрном, Азовском и Каспийском морях являются объектами промысла.

Семейство цихловые (Cichlidae) содержит большое количество разнообразных видов рыб. Уже описаны около 1300 видов, а вместе с видами ещё не описанными общее количество видов достигает 1900, что делает его одним из трёх самых крупных семейств позвоночных.

Систематика и русские названия таксонов даны по книге Джорджа С. Нельсона «Рыбы мировой фауны» (4-е изд., 2009), вышедшей в русском переводе с некоторыми изменениями и значительными дополнениями к оригинальному изданию на английском языке (Nelson J.S. Fishes of the World. 4th edition. 2006).
2. Судак обыкновенный (Lucioperca lucioperca)

Белорусское название – судак звычайны

Рыба семейства окунёвых. Длина до 70 см (изредка до 130), масса 4-6 кг (изредка более 13). Тело удлинённое, плотное, сжатое с боков. Рыло заострённое. Челюсти с сильными клыками, между которыми расположены мелкие зубы. Спинные плавники разделены промежутком, в первом 13-15 колючих лучей, во втором  2-3 колючки и 19-24 мягких ветвистых луча. Анальный плавник имеет 2-3 колючки и 10-13 ветвистых лучей. Чешуя плотная, частично покрывает жаберную крышку. В боковой линии 85-98 чешуек.

Распространён судак в реках и озёрах бассейнов Балтийского, Чёрного, Азовского, Каспийского и Аральского морей. В Западной Европе встречается к востоку от Эльбы. В Финляндии обитает только в южной части. Ареал судака расширяется благодаря активной деятельности человека по его расселению. В конце 19 в. он был завезён в озёра Англии. С 50-х годов 20 в. в СССР проводились работы по интродукции и акклиматизации судака в озёрах Иссык-Куль, Балхаш, некоторых водохранилищах, озёрах Карелии. В Беларуси он распространён во всех крупных реках и многих озёрах, но везде немногочислен.

Спина у судака зеленовато-серая, брюхо белое, на боках 8-12 буро-чёрных поперечных полос, спинные и хвостовые плавники покрыты рядами тёмных пятнышек, остальные плавники бледно-жёлтые.

По образу жизни различают 2 биологические формы судака: жилую, и полупроходную. Жилой судак населяет реки и чистые озёра, где держится на разных глубинах в зависимости от наличия пищи, содержания кислорода и температуры воды (оптимальная 14-18 °С). Водоёмов с неблагоприятным кислородным режимом судак избегает. Большую часть года он держится у дна, предпочитая места с песчаным и каменистым грунтом. На поверхность воды, а также на мели судак выходит только во время нереста или гоняясь за добычей, обычно утром и вечером. Мелкие судачки вместе с окунями встречаются в неглубоких травянистых местах. Ведёт судак преимущественно одиночный образ жизни, и только его молодь встречается небольшими стайками. В реках судаки зимой не впадают в спячку, а крупными стаями концентрируются у глубоких ям и продолжают питаться, в озёрах же, где кислорода для активной жизни часто бывает недостаточно, судак вместе с лещом и другими рыбами залегает на ямы.

Половозрелым судак становится в 4-5-летнем возрасте, причем самцы, как правило, созревают на год раньше самок. Нерест происходит в мае - июне, когда температура воды достигает 15-18 °С.

При похолоданиях икрометание прекращается или растягивается на 2-3 и более недель. Места для откладывания икры выбирают самцы, они же очищают их от ила. Для нереста судак использует самый различный субстрат. В реках судак откладывает икру на водные растения, в большинстве озёр и водохранилищ - на песок и камни. 
В озёрах Беларуси нерестилища судака приурочены к песчано-галечным участкам водоёмов. Пластичность судака в отношении субстрата для икры делает эффективным искусственное обустройство нерестилища лапками ели, синтетическими волокнами, прикреплёнными к мешковине и другим материалам. Икра у судака мелкая (диаметром 0,9-1,3 мм), обычно желтоватая, но бывает и синеватой, сероватой или желтовато-синеватой. Плодовитость высокая - самка вымётывает от 200 тысяч до 1 миллиона икринок.

После икрометания вся забота о потомстве ложится на самца, который активно охраняет икру от врагов и предохраняет её от заиления, смывая грязь частыми и сильными движениями грудных плавников. В это время самец как бы «стоит на часах» и абсолютно безразличен к снующим рядом другим рыбам – плотве, окуню, колюшке. Скорость развития икры зависит от температуры воды: при 9-11 °С личинки выходят через 10-11, при 18-22 °С - через 3-4 суток. После рассасывания желточного мешка личинки питаются зоопланктоном. На 2-м месяце жизни судак переходит на питание крупными беспозвоночными - хирономидами, а также молодью рыб. Взрослый судак не нападает на крупную рыбу, размеры жертв даже его крупных особей редко превышают 8-10 см. Излюбленный корм для судака - рыбы с прогонистым телом: в северных озёрах - снеток, плотва, в средней полосе - ёрш, окунь, уклея, плотва, в южных морях - тюлька, бычки. Как неутомимый охотник судак активно преследует свою жертву. Преобладание в рационе судака малоценных рыб делает его хорошим биологическим мелиоратором водоёмов. В водоёмах Беларуси подрастающие лещ, сазан, карась вследствие своей высокоспинности очень быстро становятся для него малодоступными. Этим судак выгодно отличается от щуки. Меньше, чем щуке или окуню, требуется ему и другой рыбы (на 1 кг веса - около 3,3 кг). Поэтому судака охотно разводят в разных водоёмах. Если молодь судака обеспечена подходящим кормом, она быстро растёт. Длина судака к концу первого года жизни составляет в реках Беларуси 8-11 см, в озёрах – 10-15 см, к 5 годам он достигает длины 41-50 см, массы 1-1,5 кг. Размеры особей в уловах 60-80 см при массе до 6 кг.

Судак является одной из основных и наиболее ценных промысловых рыб естественных водоёмов.
Судак - очень ценная рыба. Его мясо имеет высокие кулинарные качества. 
3. Окунь обыкновенный (Perca fluviatilis)

Белорусское название - акунь

Рыба семейства окунёвых. Длина до 50 см, масса до 1,5 кг, редко - до 3 кг. Тело относительно высокое (у крупных особей горбатое), сжатое с боков. Голова большая. На челюстях, сошнике и нёбных костях многорядные щетинковидные зубы. На заднем крае жаберных крышек по острому шипу. Первый спинной плавник включает 13-16 колючих лучей и имеет в области 4 последних круглое чёрное пятно, характерное только для окуня; во втором 1-2 колючих и 12-15 мягких лучей. В анальном плавнике 2 колючих и 8-10 мягких лучей. Грудные плавники жёлтые, брюшные и анальный - красные. Чешуя относительно крупная, плотно сидящая, ктеноидного типа, распространяется и на щёки. В боковой линии 54-68 чешуек.

В Европе окунь распространён везде, кроме Пиренейского, Апеннинского и севера Скандинавского полуостровов, в Сибири - до Колымы включительно, в Средней Азии - в бассейне Аральского моря, в водоёмах бассейна Тихого океана и в Амуре отсутствует. На крайнем северо-востоке России обитает форма, переходная к американскому подвиду. Помимо пресных водоёмов, окунь встречается в солоноватых водах. В Беларуси распространён повсеместно в реках, озёрах, пойменных водоёмах, водохранилищах и прудах. Везде является одной из самых многочисленных рыб.

Окраска окуня, как и большинства других рыб, зависит от мест обитания. Обычно спина у него тёмно-зелёная, бока зеленовато-жёлтые, брюхо желтоватое. Поперёк всего тела тянутся 5-9 поперечных тёмных полосок, которые делают окуня достаточно пёстрым; в некоторых случаях эти полоски трансформированы в расплывчатые пятна. Глаза оранжевые. Окуни, обитающие в прозрачной воде в местах со светлым песчаным или глинистым дном, светлее, полоски у них малозаметны. Окуни же из лесных озёр с чёрным тинистым дном отличаются более тёмными полосами и спиной, ярко-жёлтым брюхом. Как правило, темнее и самые крупные экземпляры. У молодых окуньков вариации в расцветке и общий её тон менее заметны, у нерестящихся - более выразительны.

Как одна из наиболее оседлых рыб окунь крупных кочёвок не совершает. Летом мелкие и средние окуньки больше придерживаются заводей, заток, прибрежных мелководий и прочих тихих мест. В конце осени они вслед за стайками мелкой рыбёшки перебираются на глубоководье, где обычно и зимуют. Чем крупнее окуни, тем глубже и дальше от берегов они становятся на зимовку, а самые крупные особи вообще постоянно живут на глубине - в омутах, ямах,  и выходят оттуда только по утрам и к вечеру в тёплое время года. Летом окуни держатся небольшими стайками, которые осенью и зимой укрупняются. С наступлением весны стайки окуней ещё более увеличиваются за счёт разновозрастных особей. В период паводка из больших рек и озёр они часто заходят в притоки и выходят на пойму, где преследуют мелких рыбёшек и питаются икрой отнерестившихся рыб. При этом они никогда не поднимаются далеко по течению и, как только спадает паводок, возвращаются на свои обычные места обитания. После нереста стаи вновь рассыпаются на мелкие группы, и рыбы переходят к оседлому образу жизни. В небольших реках окуни скапливаются в ямах и расширениях русла, вблизи перекатов, выжидая проносимую течением добычу. Окуни весьма многочисленны около купален, свай, мостов и прочих сооружений. Предпочитая более прохладную воду и тень, особенно в жаркую солнечную погоду, окунь целый день стоит обычно под обрывами берегов, затонувшими корягами, брёвнами, нависшими над водой кустами, откуда выходит на охоту только к вечеру.

Половой зрелости самки окуня достигают на 3-4-м году жизни; самцы становятся половозрелыми иногда и в 2 года при длине 9-10 см. В реках Беларуси нерест окуня протекает в апреле при прогревании воды до 5-8 °С, в озёрах несколько позже ввиду более постепенного прогревания воды. Нерест у окуня единовременный, при тёплой, дружной весне – кратковременный, при холодной, как правило, растянут во времени. Текучие особи окуня могут встречаться в уловах на протяжении 15-20 суток. В реках места его нереста приурочены к залитым поймам, в озёрах - к прибрежным мелководьям, но иногда и к значительным глубинам. Икра длинными слизистыми лентами откладывается на прошлогоднюю растительность, кустарники, коряги, корни деревьев, о которые производители трутся во время нереста. Замечено, что если положить на дно еловые ветки или другие подобные предметы, то можно легко привлечь окуней в это место на нерест. По этой же причине окуни часто мечут икру на ставные орудия лова: верши, мерёжи, сети. Нерест окуня протекает обычно спокойно, хотя мелкий окунь, собираясь большими стаями, может вести себя и достаточно шумно: плескаться, выскакивать из воды.

В реках развитие икры окуня протекает, как правило, при максимальном подъёме паводковых вод. Инкубация икры продолжается в зависимости от температуры воды 11-18 дней. Плодовитость окуня довольно высокая и достигает 300 и более тысяч икринок средним диаметром около 2 мм.

Несмотря на чрезвычайную прожорливость, растёт окунь довольно медленно. В водоёмах Беларуси даже в хороших условиях обитания лишь к 4-му году жизни окунь достигает длины тела в 15-20 см. Полукилограммовые окуни, как правило, имеют возраст не менее 7-8 лет. Следует отметить, что после 4-6 лет жизни темп роста окуня несколько увеличивается, что, по-видимому, связано с полным переходом на хищное питание, В целом же окуни длиной более 30 см и весом 500-600 г достаточно редки, и только отдельные экземпляры могут достигать 60 и более сантиметров в длину и 3-килограммовой массы. Максимальная продолжительность жизни окуня 15-17 лет. Обычные его размеры в промысловых уловах –  10-25 см.

Молодь окуня на первых порах питается зоопланктоном, отдавая предпочтение ветвистоусым рачкам. Позже, при достижении длины 4 см, окунь начинает питаться бентосом (личинками насекомых, водяными осликами, олиго-хетами), а в некоторых водоёмах уже с двухлетнего возраста он переходит на хищное питание. Ярко выраженным хищником окунь становится к 4-6-летнему возрасту. Наиболее частой добычей его являются плотва, верховка, голец и другие мелкие рыбы. Нередко в желудках крупных окуней можно найти более мелких собратьев, особенно в тех водоёмах, где численность его велика. В водоёмах, где основную пищу окуня составляют рыбы, темп роста его достаточно высок.

Питается окунь в течение почти всего года, но наиболее активно перед нерестом и через некоторое время после него. По прожорливости и вреду, причиняемому другим рыбам, окунь превосходит других хищных рыб, отчасти благодаря его многочисленности. 
Мясо окуня белое, достаточно сочное и обладает высокими кулинарными качествами. 
4.Ерш обыкновенный (Gumnocephalus cernua)

Белорусские названия - джгiр, джгiр звычайны Местные названия  - на Немане - ажгур, реже яжгур, в бассейне Припяти - царык, цар, на Витебщине - пука

Рыба семейства окунёвых. Длина 8-13, иногда 20 см, масса до 150 г. Тело компактное, сжатое с боков. Спинные плавники сращены, но хорошо различимы (в первом 12-15 колючих, во втором 11 -15 мягких лучей). В анальном плавнике 2 колючих и 5– 7 мягких лучей. По одной колючке имеется в брюшных плавниках. Чешуя относительно крупная, плотно сидящая. В боковой линии 35-46 чешуек. Жаберные крышки по краям с 11-12 острыми шипами. Рот небольшой, выдвижной. На челюстях щетинковидные зубы. Голова голая, имеет полосы чувствительных органов. Рыло тупое, короткое. Глаза большие, на  выкате, с мутноватой, иногда синеватой радужиной.

Распространён этот вид ершей по всей Средней и Восточной Европе, в бассейнах южных морей и Северного Ледовитого океана вплоть до Колымы, но отсутствует в Испании, Италии, Греции, в Закавказье и бассейне Амура, редок в бассейне Аральского моря. В Беларуси обычен во всех реках, особенно многочислен в некоторых озёрах, пойменных водоёмах, водохранилищах, нередко проникает даже в пруды рыбхозов.

Общий фон окраски ерша не отличается особой внешней привлекательностью и пестротой - тёмно-серый, с множеством небольших тёмных пятен и точек на верхней половине тела, спинном и хвостовом плавниках. Спина его обычно серо-зелёная с неясно очерченными бурыми пятнами, бока несколько желтоватые, брюшко беловатое. Общая окраска ерша существенно зависит от места обитания: в реках и озёрах с песчаным дном ёрш всегда светлее, как бы наряднее, чем в водоёмах с илистым дном, где он бывает почти тёмно-зелёного или буроватого цвета, чем-то напоминающего окраску вылежавшегося в воде древесного сучка. И тем не менее в облике ерша немало специфичного и обращающего на себя внимание.

Ёрш - одна из самых многочисленных рыб. Весь год он держится стаями из особей разного возраста, блуждая у дна водоёмов. В реках он чаще встречается на местах с замедленным течением, у обрывистых берегов, в ямах с водоворотами, заливах и староречьях. Большими стаями ёрш скапливается у плотин, свай, мостов и купален. Главным образом сумеречный и ночной образ жизни не мешает ему, однако, проявлять довольно-таки высокую активность и в течение всего дня. Ёрш привязан к местам обитания. Более того, это, пожалуй, одна из наиболее оседлых рыб Беларуси, не совершающая больших перекочёвок, даже нерестовых. Зимует он чаще всего в устьях небольших рек, в глубоких ямах в русле или под плотинами в омутах, в озёрах, предпочитает устья ручьёв и речек или места с подводными ключами.

Живёт ёрш до 12 лет, достигая половой зрелости в 2-летнем, а в некоторых водоёмах даже в годовалом возрасте при длине тела в 6-7 см. Икру, связанную между собой студенистой слизью, самки откладывают в несколько приёмов (порциями) на камни, коряги, траву, в неровности дна. Нерест происходит в самых разнообразных участках поймы реки, в пойменных озёрах, старицах, заливах, на местах с песчаным и каменистым грунтом. В озёрах места нереста располагаются часто на глубине, а также на участках с песчаным и галечно-каменистым дном. В реках ёрш нерестится в апреле –  мае, в озёрах несколько позже. Первое икрометание начинается при температуре воды около 6-8 °С, вторая и последующие порции икры вымётываются при значительно более высоких температурах. Развитие икринок длится до 2 недель. Выклюнувшаяся молодь долгое время остаётся на месте, питаясь мелкими планктонными организмами, и лишь изредка, и то в конце лета, появляется на мелких местах у береговой зоны. Абсолютная плодовитость ерша колеблется от 5 тысяч икринок у мелких особей до 60 и более тысяч у крупных; относительная плодовитость, естественно, оказывается также очень высокой, превышая 240-725 икринок на 1 г массы тела.

Раннее созревание, высокая плодовитость, растянутый период икрометания обеспечивают быстрый рост численности ерша в том или ином водоёме. Растёт ёрш медленно, «туго». Лишь в первые 2 года прирост его длины составляет около 4 см, но уже с третьего года он сильно падает.

Личинки ерша питаются зоопланктоном, но по мере роста переходят на питание донными беспозвоночными, главным образом личинками комаров-звонцов (хирономидами) и других насекомых.

Из-за низкого темпа роста, большой конкуренции в питании с ценными промысловыми рыбами, а также из-за большого вреда, приносимого рыбному хозяйству истреблением икры и молоди, ёрш во всех водоёмах считается нежелательной (сорной) рыбой и не охраняется от истребления.
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