
 

ЛОХОВЫЕ (ELAEAGNACEAE LINDL.) 

 

Лох серебристый (Elaeagnus 
argentea Pursh.) растет на востоке 
Северной Америки. В культуре 
известен с 1813 г. 

Листопадный кустарник или не-
большое деревце до 4 м высотой с 
широкораскидистой кроной. Кора 
на старых деревьях серовато-бурая, 
побеги буро-красные от краснова-
то-коричневых чешуек, бесколюч-
ковые. 

Листья яйцевидные или продол-

говато-ланцетные, 2–10 см длиной, 

кожистые, серебристые с обеих сторон, на нижней стороне с коричне-

выми чешуйками. Ароматные цветки в пазухах листьев по 1–3, мелкие, 

поникающие, снаружи серебристые, внутри желтые, на маленьких цве-

тоножках. Цветение с июня по июль, изредка может повторяться в авгу-

сте. Продолжительность цветения – 15–20 дней. Плод – костянка, шаро-

видной или яйцевидной формы, небольшого размера (до 1 см), с сереб-

ристым оттенком. Плодоносить начинает в возрасте 7–10 лет. Плоды 

созревают к августу – сентябрю. Вкус плода очень гармоничный, на-

поминает сладкую бруснику, но едят его редко, так как косточка со-

ставляет значительную часть и без того маленького плода. 

Зимостоек, морозостоек, светолюбив, засухоустойчив. Неприхот-

лив к почвенным условиям, успешно растет на песчаных, сильно опод-

золенных супесях и суглинках. Устойчив к дыму и газам. Выдержива-

ет городские условия. Хорошо переносит пересадку и обрезку. Отли-

чается довольно медленным ростом и способностью разрастаться за 

счет обильной корневой поросли.  

Размножается семенами, черенками и корневыми отпрысками.  

Декоративен серебристыми листьями, формой роста и плодами. 

Особенно хорош в контрастных композициях в сочетании с краснолист-

ными и золотистыми формами, хвойными породами, в одиночной и 

групповой посадке, в виде живых изгородей. Прекрасная порода для 

закрепления откосов. Рекомендуется для использования в одиночных и 

групповых посадках, на светлых опушках.  

 



 

Облепиха крушиновая (Нippophae 

rhamnoides L.) – дерево или кустарник вы-

сотой до 6 м. 

Произрастает на Кавказе, юге Западной 

и Восточной Сибири, в Азии, Западной 

Европе.  

Отличается желтовато-серой, желто-

бурой и черной корой. Молодые побеги 

заканчиваются колючками. Пластинки ли-

стьев линейные и линейно-ланцетные, 2–

8 см длиной и 0,2–0,8 см шириной, на вер-

хушке тупые, к основанию суженные, со 

слегка завернутыми краями. Листья оче-

редные, зеленые в мелких точках сверху, 

серовато-белые или серебристые, или ржа-

во-золотистые с нижней стороны от густо покрывающих их звездча-

тых чешуек. 

Цветки появляются раньше листьев. Они однополые мелкие, не-

взрачные и сидят либо скученно, в коротких колосовидных соцветиях 

при основании молодых побегов (мужские), либо по одному (реже по 

2–5) в пазухе кроющей чешуйки (женские). 

Растение двудомное. Плод ложный (костянка), состоящий из ореш-

ка, одетого разросшимся, сочным мясистым, гладким и блестящим 

цветоложем. Зрелые костянки сочные, многочисленные, различных 

оттенков оранжевого цвета, съедобные. Расположены так, как бы «об-

лепляя» ветви (отсюда и русское название растения). Плод имеет ша-

рообразную или вытянутую форму.  
 


